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Fleuve Guadalmina  /  Benahavís

CHARCO DE LAS MOZAS
Étangs des Jeunes-Filles

Il est plutôt facile de repérer cette mare. L’accès s’effectue 
par la route d’accès à Benahavís, la A-7175, à hauteur du 
km 6,2. Ce qu’il y a de mieux à faire c’est de se garer dans 
la partie basse du village et de suivre le sentier sur le côté 
jusqu’à rattraper un chemin de terre qui rejoint la mare. 
Une autre option, représentant une trotte d’un 1,5 km, 
consiste à se garer près de la grotte de Nuestra Señora del 
Rosario et à suivre le magnifique chemin des Angosturas, 
lequel nous amène à passer sur une passerelle parallèle au 
fleuve et près de la route.
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Coordonnées:
x: 317466 / y: 4043461 / z: 108 m
Localisation: Facile
Accès: Compliqué
Espace protégé: Non inclus

La beauté des Angosturas du Guadalmia 
et la proximité de la grande conurbation 
de la Costa del Sol font de cette mare l’une 
des plus fréquentées et des plus populaires 
de la province de Málaga. Si on ajoute à 
cela que débute ici l’une des plus belles 
et des plus faciles descentes en rappel de 
falaises d’Andalousie, nous comprendrons 
pourquoi ce site est victime de son succès et 
que l’utilisation publique doit être régulée. 
La mare est une formidable marmite très 
profonde à laquelle on ne peut accéder 
qu’en sautant ou en s’agrippant. Il n’y 
a pas beaucoup de place pour s’installer 
et le soleil donne une bonne partie de la 
journée.

A prendre en compte

Attention si l’on décide 
de sauter: la hauteur est 
suffisante pour le faire mais il 
faut rester très vigilant. Ceux 
qui possèdent des casques, 
combinaisons de néoprène 
fines et une corde de 6 m pour 
assurer la descente dans un 
petit barrage, pourront réaliser 
la descente du canyon du 
Guadalmina, qui débute dans 
cette mare et se termine dans 
l’étang de los Tubos, également 
fréquenté par les curistes. Il 
tient son nom des conduits 
inutilisés implantés dans la 
falaise rocheuse. La traversée 
dure presque 2 h. L’aspect 
spectaculaire des petites 
chutes d’eau et la zone d’ombre 
récompensent ceux qui la 
réalisent. De toute façon, pour 
en profiter en toute sécurité, il 
est très recommandé de s’en 
remettre à une entreprise de 
tourisme actif. Le retour peut 
se faire à pied par la passerelle 
piétonne qui longe la route.


